
Conférences  
Rencontres d’échanges 

Rencontres pour les personnes 
intéressées par la Rose-Croix 

 

Ces rencontres ont pour objectif de répondre 
à vos questions concernant la philosophie ou 
l’étude des enseignements l’A.M.O.R.C. et de 
ses activités. Elles se tiennent les mercredis 
suivants à 19 heures et l’entrée est libre. 
 

En 2024:   8 mai, 12 juin, 11 septembre,  
9 octobre, 13 novembre, 11 décembre 

En 2025: 12 février 12 mars 
 

Local AMORC Pyramide 
15069, boulevard Henri-Bourassa (2e étage),  

Québec, QC, G1G 3Z5  

Mars 2024 à Mars 2025 
A.M.O.R.C. / U.R.C.I. 

Région de Québec  
 

Prévenir le stress  
grâce à la pratique spirituelle 

 

Qui sommes-nous?  
D’où venons-nous? Où allons-nous? 

 
La Rose-Croix une 

une voie d’épanouissement 
 

Être citoyen du monde 
 

Humanisme et spiritualité  
des Rose-Croix 

 

www.rose-croix.qc.ca 

Être citoyen du monde 

En tant qu'humanité, nous sommes tous et 
toutes concernés par le bien-être des 
peuples et des nations. Aucune ethnie, au-
cune race, aucune nationalité, aucune com-
munauté n’est supérieure à une autre. La 
démocratie, la justice, la solidarité, la protec-
tion de l'environnement, la compassion, la 
tolérance... toutes des valeurs essentielles à 
l'harmonie et l'évolution du monde.   
 

 Jeudi 6 mars 2025 à 19 h 30 
Entrée : contribution volontaire 

 

Ancien et Mystique Ordre 
de la Rose-Croix 

 

Humanisme et spiritualité  

des Rose-Croix 

 

Le monde traverse une crise sans précédent. 
Perte de repères, absence d’idéal, renverse-
ment des valeurs… Dans un tel contexte, la 
spiritualité a-t-elle encore sa place ? Les phi-
losophes et les mystiques peuvent-ils contri-
buer à inverser la tendance ? Cette confé-
rence se veut une réflexion sur notre avenir 
collectif et sur le rôle et la responsabilité des 
spiritualistes dans le monde actuel.    
 

Jeudi 7 novembre 2024 à 19 h 30 
Entrée : contribution volontaire 

L’U.R.C.I., l’Université Rose-Croix 
Internationale, a été créée au 
début du XXe siècle par les res-
ponsables de l’A.M.O.R.C. Elle 
est composée de Rosicruciens 

spécialisés dans divers domaines du savoir et 
de la connaissance. Cette Université interne 
sert de cadre à des travaux effectués dans des 
domaines aussi variés que les sciences phy-
siques, la médecine, la psychologie, l’égyptolo-
gie, l’écologie, la musique, les traditions et les 
philosophies. Ils sont rendus accessibles par 
des conférences et des publications. 

https://www.rose-croix.qc.ca


La Rose-Croix :  
une voie d’épanouissement 

 

 
Mercredi 4 septembre 2024 à 19 h 30 

Entrée : contribution volontaire 
 
Depuis toujours l’être humain cherche à s’épa-
nouir et à atteindre l’harmonie avec lui-même 
et avec les autres.  Plusieurs types de réponses 
et de moyens ont été proposés au fil du 
temps. La tradition Rose-Croix explore ces 
questions depuis longtemps et propose des 
méthodes concrètes pour y parvenir. Après 
une brève mise en contexte de cette tradition, 
certains des concepts et des moyens qu’elle 
propose seront présentés.   

Qui sommes-nous ?  
D'où venons-nous ?  

Où allons-nous ? 

 
Mercredi 15 mai 2024 à 19 h 30 
Entrée : contribution volontaire 

 
Le documentaire vidéo Poussière d'étoiles et 
de Lumière ! est la pierre d'angle de cette soi-
rée. Il propose un voyage anthropologique et 
philosophique dans le temps, une réflexion 
libre et non dogmatique sur notre parcours en 
tant qu’humanité, depuis les premiers instants 
du monde jusqu’à aujourd’hui. Une réflexion 
philosophique nécessaire, voire essentielle, en 
ce début du IIIe millénaire.     

Prévenir le stress grâce à la  
pratique spirituelle 

 
Mercredi 20 mars 2024 à 19 h 30 
Entrée : contribution volontaire 

 
Être centré constamment vers l’extérieur de 
nous à cause des demandes exigeantes de la 
vie quotidienne (travail, famille, activités, etc.) 
peut nous conduire à un déséquilibre et épui-
ser nos ressources internes. Alors, différents 
moyens s’avèrent nécessaires pour maintenir 
un certain équilibre. Lors de cette conférence, 
nous présenterons différentes ressources as-
sociées à la pratique spirituelle (attitudes men-
tales, respirations, méditation, nature, etc.) 
pour favoriser cet équilibre et maintenir une 
meilleure santé physique et psychologique.    

 
Courriel : pyramide@rose-croix.qc.ca 

Site Web : www.rose-croix.qc.ca 

 

Local AMORC Pyramide 
 

15069, boulevard Henri-Bourassa (2e étage),  
Québec, QC, G1G 3Z5  

L’A.M.O.R.C., Ancien et Mystique Ordre de 
la Rose-Croix, est considéré dans le monde 
comme un mouvement philosophique non 
religieux et apolitique, ouvert aux hommes 

comme aux femmes, sans distinction de race, de 
religion et de classe sociale. Il a pour devise: « La 
plus large tolérance dans la plus stricte indépen-
dance ». 

mailto:pyramide@rose-croix.qc.ca?subject=Information
https://www.rose-croix.qc.ca

