LE MYSTICISME

Le mysticisme, au sens le plus noble du
terme, peut étre défini comme un art de
vivre, une facon d'étre qui concerne le
coeur autant que l'esprit. Le véritable
mystique se consacre a I'¢tude des lois
de lunivers et de la nature, mais il
s'adonne aussi a la contemplation de la
Beauté Incréée. Le désir de comprendre
et le sens de I'émerveillement le caracté-
risent parfaitement.

Un mystique authentique ne cherche pas
une définition toute faite de la Vérité, en
supposant d'ailleurs qu'il en existe une,
mais il éprouve le besoin et le désir de
mieux comprendre le sens de 1'existence.
Il ne veut pas non plus qu'on lui dicte ce
qui est bien ou mal, mais qu'on le guide
dans I'éveil de sa conscience. En cela, il
veut vivre de facon libre et éclairée.

C'est a des chercheurs de ce genre que
s'adresse 1‘Ordre de la Rose-Croix. Ses en-
seignements accordent une importance
primordiale a la liberté de pensée. Des ses
premiers pas sur le Sentier de la Rose-
Croix, le Rosicrucien comprend qu'il a
acces a un héritage traditionnel de
grande envergure, mais aussi que le but
de cet héritage est de lui permettre d'édi-
fier sa propre philosophie

RENCONTRES
AVEC DES ROSE-CROIX

Dans une ambiance informelle et déten-
due, la présentation d’une vidéo sur I'his-
toire, la philosophie et les enseignements
de I'Ordre de la Rose-Croix, ainsi qu’une
période d’échange vous sont proposées.

Entrée libre

1323 rue Grégoire Sherbrooke

Mercredi 5 fév. 2025 19h
Mercredi 5 mars 2025 19h
Mercredi 2 avril 2025 19 h
Mercredi 7 mai 2025 19h
Mercredi 4 juin 2025 19 h

De plus,
sur rendez-vous,

des rencontres avec des Rose-Croix
sont possibles.

ORDRE DE LA ROSE-CROIX

Ancien et Mystique Ordre de la Rose-Croix

Pronaos Lumieére de I’Est

1323, rue Grégoire
Sherbrooke J1N 1S8

Activités publiques
Février a juin 2025

Bienvenue a toutes et a tous

Téléphone : 1 877 666-5862
Internet:  www.rose-croix.qc.ca/?cp=rf2

Courriel :  lumieredelest@rose-croix.qc.ca




CONFERENCE
A19h

Vendredi 14 mars 2025

Quand tout bouge autour de soi... ou en
soi... Comment s’en sortir sereinement ?

Qu’il s’agisse de situations en lien avec
notre travail ou avec notre vie personnelle,
il nous arrive fréquemment de voir notre
vie chamboulée par des événements que
nous n’avions pas prévus.

Lors de cette conférence, nous aborderons
les divers moyens a notre portée pour
vivre tous ces chambardements le plus
harmonieusement possible.

CONFERENCE
A10h

Samedi le 24 mai 2025

Au chercheur spirituel :
outils et attitudes a privilégier.

I1 vous est peut-&tre arrivé de ressentir un
sentiment de manque ou de vide qui vous
amena a rechercher un sens plus profond
de 1a vie.

Cette conférence propose des outils et des
attitudes comme balises sérieuses, d’appli-
cation au quotidien et d’ancrage pour en-
tamer ou poursuivre votre quéte spiri-
tuelle.

AM.OR.C.
1323, rue Grégoire, Sherbrooke
Entrée : Contribution volontaire

CONFERENCE
A19h

Vendredi 25 avril 2025

La Rose~Croix,
une voie d’épanouissement.

La vie avec ses ¢preuves et aussi ses beaux
cOtés nous rend sensibles aux soins a ap-
porter a tout notre étre (physique et spiri~
tuel). Prendre du temps pour s'arréter,
méditer, penser et réfléchir sur des ques-
tions existentielles ou philosophiques est
une bonne nourriture pour l'ame.

La Rose~Croix propose des enseignements
et des exercices pratiques pour nourrir sa
spiritualité¢ et favoriser ces moments de
paix pour se retrouver au cceur de Ssoi.
Cette conférence vous propose de décou-
vrir ce que la Rose~Croix peut vous offrir
pour favoriser votre épanouissement.

A.M.O.R.C.
1323, rue Grégoire, Sherbrooke
Enfrée : Contribution volontaire

CONFERENCE
A10h

Samedi le 26 avril 2025

Atteindre la paix du coeur
et de ame.

Paix T Ftat a la fois fragile et fugace, puis-
sant et persistant.

Souvent désiré, mais difficile a atteindre et
a conserver tant recherchée et si souvent
troublée. Paix aux multiples visages et aux
nombreuses dimensions.

Lors de cette conférence, nous examine-~
rons certains aspects de la paix du corps
du cceur et de ame ainsi que leurs ori-
gines et leurs obstacles. Nous envisagerons
également divers moyens pour atteindre et
maintenir cette paix.

AM.O.RC.
1323, rue Grégoire, Sherbrooke
Enfrée : Contribution volontaire




